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Suivre la voie  

Ce rapport examine la manière dont les établissements d’enseignement postsecondaire ont adapté leur mise en œuvre des 94 appels à 
l’action de la Commission de vérité et réconciliation (CVR) du point de vue des boursiers du programme BAM inscrits entre mai 2020 et 2021. 

73 % des personnes interrogées se sont dites 
d'accord ou tout à fait d'accord avec le fait que les 
contraintes financières ont été un obstacle à leur 
formation. 

Sur l'échelle d'anxiété financière, les candidats au 
programme BAM ont obtenu une note moyenne de 
29,9, contre 19,88 et 17,99 dans deux études 
menées auprès d'étudiants des États-Unis. 

Les étudiants qui ont reçu une bourse d'Indspire ont 
fait état d'une anxiété financière moins élevée que 
ceux qui n'ont pas reçu une bourse. 

Les difficultés financières ont été 
un obstacle majeur  

Il y a eu plus de difficultés en matière de 
santé mentale et liées aux obligations 

Des aides ont été mises en place, 
mais leur accès et leur utilisation 
sont restés limités 

On est tout à fait d'accord sur le fait que : 
• Les problèmes de santé mentale ont été un défi pour 

leur éducation, leur incidence passant de 29 % avant la 
pandémie à 46 % pendant celle-ci. 

• La santé physique a posé problème, passant de 12 % à 
22 %. 

• Les relations interpersonnelles ont posé des difficultés, 
passant de 12 % à 21 %. 

• Le stress lié au respect de toutes les obligations a 
constitué un défi, passant de 31 % à 43 %. 

89 % ont déclaré ressentir une augmentation des tensions 
psychologiques en raison de la pandémie.

• Environ 70 % des personnes interrogées ont estimé 
que l'accès aux services culturels a été plus difficile en 
raison de la pandémie. 

• 84 % des personnes interrogées ont estimé qu'il y a 
eu moins d'occasions d'assister à des manifestations 
culturelles que les années précédentes. 

• 54 % se sont dits insatisfaits du nombre d'enseignants 
autochtones dans leur programme. 

• 83 % ont déclaré qu'ils suivraient davantage de cours, 
effectueraient davantage de recherches ou 
réaliseraient davantage de travaux sur des thèmes liés 
aux peuples autochtones si des professeurs mieux 

Les liens avec la culture et la 
représentation des Autochtones ont 
été très importants 

RECOMMANDATIONS 

• Alléger la charge financière 
• Renforcer les aides virtuelles en matière de santé mentale, 

d'éducation et de culture 
• Autodétermination en matière d'éducation, notamment par 

le biais d'un corps professoral autochtone, de la mise en 
valeur des connaissances autochtones et de la participation 
significative des aînés, des gardiens du savoir et des 
membres de la communauté à l'élaboration et à la mise en 
œuvre des programmes.

Nos recommandations visent à offrir une voie claire pour garantir 
que les mesures prévues dans les appels à l'action de la CVR 
puissent être mises en œuvre pendant la pandémie de COVID-19, 
dans l'intérêt des étudiants autochtones du postsecondaire. 

83 % des personnes interrogées se sont dites 
d'accord ou tout à fait d'accord avec le fait que leur 
établissement d'enseignement avait proposé des 
services d'accompagnement aux étudiants pendant 
la pandémie. 

Seuls 57 % se sont dits d'accord ou tout à fait 
d'accord pour dire qu'ils ont su comment accéder 

à ces aides et 48 % se sont dits pas d'ccord ou 
pas du tout d'accord avec l'affirmation selon 

laquelle ils en ont souvent tiré parti. 
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